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48/ 2018Textkasten für Beiträge auf Muster-
seite "C-Textrahmen Beiträge"

oben auf y=75 mm legen

Rahmen an Inhalt anpassen!!

Danach kann der Textrahmen 
verschoben werden: immer  
UNTEN auf eine Grundlinie legen!

	� Geschichten für Kinder  
am Weihnachtsmarkt.

Am 1. Dezember 2018 haben die Kinder die Möglichkeit, in 
der Zeit von 14.00 Uhr bis 17.30 Uhr Weihnachtsgeschich-
ten zu hören. Die Geschichten werden wiederkehrend im 
Stundenrhythmus erzählt. Eltern können ihre Kinder wäh-
rend dieser Zeit im 1. Stock des reformierten Kirchgemein-
dehauses abgeben und in ungefähr einer Stunde wieder 
abholen. So haben die Erwachsenen Zeit für einen unge-
störten Besuch des Weihnachtsmarktes und die Kinder 
dürfen spannende Geschichten hören.  �

Marianne Schoch

Fahrplanwechsel per 9. Dezember 2018; 
Änderungen bei der Postauto Linie 809 
Bauma-Sternenberg

Täglich
•	� Neu auch auf der Rückfahrt via  

«Sternenberg, Sunnenbad». 
•	� Einstellung der letzten Fahrt um 20.22 Uhr ab 

Bauma und zurück wegen schwacher Nachfrage 
•	� Anpassung der Fahrplanzeiten an das 

geänderte S-Bahn-Angebot

Montag – Freitag
•	� Über Mittag zusätzliche Fahrt ab «Bauma, 

Bahnhof» um 12.23 Uhr bzw. um 12.45 Uhr  
ab «Sternenberg, Gfell» 

Samstag – Sonntag
•	� Neu sieben Mal pro Tag von Bauma nach 

Sternenberg und zurück.

Im ganzen ZVV-Gebiet sind Minutenkorrekturen 
möglich. Bitte überprüfen Sie Ihren Fahrplanz vor 
der Fahrt unter zvv.ch.

Weitere Informationen finden Sie unter bauma.ch.

29. November 2018

Gemeindeverwaltung | Präsidiales+Sicherheit

	� Kratzt der Hals, läuft die Nase, 
ist ein Husten im Anzug?

Jetzt heisst es rasch handeln, damit die Erreger nicht in die 
Nebenhöhlen auf- oder in die Bronchien absteigen und sich 
dort festsetzen.

Ganz natürlich kann man Bronchitis mit Umckaloabo®, 
dem Wurzelextrakt aus der südafrikanischen Kapland-
Pelargonie, bekämpfen. Lästige Begleitsymptome klingen 
ab und Fehlzeiten am Arbeitsplatz und in der Schule können 
verkürzt werden. Umckaloabo® wirkt 3-fach: Es mobilisiert 
körpereigene Abwehrzellen, die krank machende Viren 
abtöten und hemmt Bakterien an der Vermehrung. Ausser-
dem sorgt es dafür, dass zäher Schleim aus den Atemwe-
gen abtransportiert wird. Ein weiteres Plus: Umckaloabo® 
kann schon bei Kindern ab 2 Jahren eingesetzt werden.

Dies sind zugelassene Arzneimittel. Bitte lesen Sie die 
Packungsbeilagen.   

� Tösstal-Apotheke, Bauma

	 Denken Sie an Ihre Gesundheit.
Was ist eine Grippe?
Die Grippe ist eine infektiöse Erkrankung der Atemwege. 
Ausgelöst wird sie durch Influenzaviren, die regelmässig, 
meist während der kalten Monate Dezember bis März, zirku-
lieren. Sie gehört damit beinahe schon zum normalen Ver-
lauf des Winters.

Das plötzliche Auftreten von starkem Fieber (> 38 °C) und 
allgemeinen Krankheitssymptomen ist ein typisches Zei-
chen für eine Grippe. Auch Kälteschauer, Schnupfen, Hus-
ten, Hals- und Schluckweh, Kopfschmerzen, Schwindelge-
fühle und Schmerzen in der Brust, in Gelenken und Muskeln 
kommen vor. Und dies ein bis zwei Wochen lang. Bei Kin-
dern können zusätzlich Übelkeit, Erbrechen und Durchfall 
auftreten. Die Grippe kann bei älteren Personen auch ohne 
Fieber verlaufen. Die Grippe wird oft mit einer Erkältung 
verwechselt. Sie unterscheidet sich von der Erkältung durch 
ihren plötzlichen Beginn und oft heftigeren Symptomen.

Die Diabetes und Ihr Herz
Menschen mit Typ-2-Diabetes weisen praktisch immer 
mehrere Risikofaktoren auf: hohe Blutzucker-, Blut-
druck- und Cholesterinwerte. Daneben ist das Rauchen 
der grösste Risikofaktor bei Diabetes mellitus. Ungefähr 
70 % der Personen mit Typ 2 Diabetes über 65 Jahren ver-
sterben an einer kardiovaskulären Erkrankung (Herz-
infarkt, Schlaganfall) und sind die grösste Gruppe mit 
einer reduzierten Nierenfunktion. Mit einer Therapie, 
welche all diese Risikofaktoren verbessert (körperliche 
Aktivität, Gewichtsabnahme, Medikamente zur Norma-
lisierung des Blutzuckers, Blutdrucks und erhöhter Cho-
lesterinwerte) lassen sich diese Komplikationen weitge-
hend vermeiden. 

� Tösstal-Apotheke, Bauma
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Mitten im Leben sind
wir vom Tod umfangen

Martin Luther 1519

Tief betroffen müssen wir mitteilen, dass unser Obmann 

Jürg Bosshard 
* 14. April1966

am 16. November verstorben ist. 

Wir trauern um einen engagierten Weidmann, einen liebenswerten und geselligen Freund und Kameraden. 
Er wird uns unendlich fehlen.

Seinen Angehörigen versichern wir unser tiefempfundenes Mitgefühl.

Für die Jagdgesellschaft Bauma II

Res Sudler
Obmannstellvetreter

Die Trauerfeier findet am Freitag, 30. November 2018, 14.00 Uhr in der reformierten Kirche Bauma statt.

Denken Sie an Ihre Gesundheit
Grippeimpfung bereits gemacht?
•	 Lassen Sie sich in der Tösstal-

Apotheke gegen die Grippe impfen

•	 Folgende Daten sind möglich: 
Dienstag 04. 12. 2018 
Mittwoch 05. 12. 2018 
Donnerstag 06. 12. 2018

•	 Wir bitten Sie um eine telefonische 
Voranmeldung

•	 Kosten: Franken 39.–

•	 Wenn vorhanden, gerne  
das Impfbüchli mitbringen

Denken Sie an Ihr Herz!
In der Tösstal-Apotheke können  
Sie während des ganzen Jahres  
und mit vorgängiger Anmeldung 
Ihren Blutzucker, Blutdruck und 
Cholesterin messen lassen.

Wir freuen uns auf einen Besuch  
von Ihnen in unserer Apotheke.
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Samstag, 1. Dezember
17.00 Uhr		 Heilige Messe / Bäretswil
18.00 Uhr		 Heilige Messe mit Taufe und
		 Adventskranzsegnung / Fischenthal

Sonntag, 2. Dezember – 1. Adventssonntag
  9.15 Uhr		� Familiengottesdienst der 1. und 2. Klasse / Bauma 

Anschliessend Chlausfeier 
mit Besuch des Hl. Nikolaus

Fahrdienst:		 Daniel Fasser, Natel 079 638 37 30
		 Anmeldung: Samstag 10.00 bis 11.00 Uhr	

10.30 Uhr		 Heilige Messe / Bäretswil

Montag, 3. Dezember
20.15 Uhr		� Kirchgemeindeversammlung 

im Pfarrsaal der kath. Kirche, Bauma

Donnerstag, 6. Dezember
  6.00 Uhr		 Schüler-Rorate / Bäretswil

	 	www.kath-bauma.ch

Römisch-Katholische Kirchgemeinde Bauma
umfassend die politischen Gemeinden 
Bauma, Bäretswil und Fischenthal

Freitag, 30. November 2018
19.00 – 22.00	Jugendkafi Werchstatt, Bauma
20.00 Uhr	 Männerabend im KGH Bauma

Samstag, 1. Dezember 2018
14.00 – 17.30	Geschichten am Weihnachtsmärt im KGH Bauma

Sonntag, 2. Dezember 2018, 1. Advent
  9.00 Uhr	 Gebet im Kirchgemeindehaus Bauma

  9.30 Uhr	 Gottesdienst mit Abendmahl Kirche Bauma
	 Pfr. Willi Honegger
	 Singkreis Bäretswil-Bauma
	 Kinderhort, Sonntagsschule 
	 Kirchenkaffee im Kirchgemeindehaus
	 Fahrdienst: Erich Messikommer, 052 386 10 68
	 (Anmeldung Vortag, 17.00-19.00 Uhr)

  9.45 Uhr	 Gottesdienst mit Abendmahl Sternenberg
	 Pfr. Daniel Kunz

Dienstag, 4. Dezember 2018
19.30 Uhr	 Junge Kirche im JK-Raum, Bauma
20.00 Uhr	 Singkreis-Probe KGH Bäretswil

Mittwoch, 5. Dezember 2018
  7.00 Uhr	 Berggebet Kirche Sternenberg
  9.00 – 11.00	MuKi-Treff im Kirchgemeindehaus Bauma

Amtswoche ab 3. Dezember 2018
Pfr. Willi Honegger, 052 386 11 25

	 www.kirchebauma.ch

  
Gemeinde für Christus 
 

Unterdorfstrasse 22                8494 Bauma                  052 386 13 90 
www.bauma.gfc.ch   

 

Grüezi und herzlich willkommen in der GfC  

November/ Dezember 2018 
Do 29. 19.30 Uhr My Friends-Gemeinde Training 
So 02. 16.30 Uhr Musical der Sonntagschule 
 
  

 
  

 
 
 
     
 
 
 

Altlandenbergstrasse 11          8494 Bauma� 052 386 11 63

Fr	 30.11.	 09.30 Uhr	 Zwerglisingen
Sa	 01.12.	 12.00 Uhr	 Weihnachtsmarkt (in Bauma)
So	 02.12.	 10.00 Uhr	 �Gottesdienst 

Hüeti 0 bis 3 J / Kinderprogramm ab 3 J 
So	 02.12.	 19.00 Uhr	 Abendgottesdienst
Di	 04.12.	 12.00 Uhr	 Mittagstisch für alle
Do	 06.12.	 14.00 Uhr	 Frauenkreis

Gäste sind herzlich willkommen – www.regichile.ch

Begegnungscafé� Dezember
Jeden Montag 14 bis 17 Uhr ref. Kirchgemeindehaus
3., 10. und 17. Dezember 2018� (24. und 31. fallen aus)

Reformierte und katholische Kirche, RegiChile, Gemeinde für Christus

Tiefgaragenplatz in Bauma zu vermieten
Unterdorfstrasse 24
Preis: Fr. 120.–
Auskunft erteilt Telefon 079 220 60 57

 auch auf Instagram:

#dasischbauma

Restaurant Schwendi
8494 Bauma
Telefon 052 386 11 69

Aktuell in der Schwendi
Rehpfeffer ab 30. November 2018

Wildsau-Spezialitäten ab 7. Dezember 2018

Es hät so langs hät
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Sprechstunde Gemeindepräsident 

Gemeindepräsident Andreas Sudler beantwortet 
Fragen und nimmt Anregungen entgegen. 
Die nächste Sprechstunde findet statt am:

Montag, 3. Dezember 2018,  
17.30 bis 18.30 Uhr, Gemeindehaus-
Provisorium, 2. Obergeschoss,  
Gublenstrasse 32, Bauma

Im ersten Halbjahr 2019 finden die Sprech­
stunden wie folgt statt:

Montag, 7. Januar
Montag, 4. Februar
Montag, 4. März
Montag, 1. April
Montag, 6. Mai
Montag, 3. Juni

Eine Voranmeldung ist nicht nötig.

29. November 2018

Der Gemeinderat

Gemeindeverwaltung; Schalterschluss am 
Freitag, 30. November 2018 um 13.30 Uhr

Wegen der Abdankungsfeier für den verstorbenen 
Gemeinderat Jürg Bosshard schliesst die Gemeinde- 
verwaltung am Freitag, 30. November 2018 
bereits um 13.30 Uhr.

Besten Dank für Ihr Verständnis.

29. November 2018

Gemeindeverwaltung | Zentrale Dienste

Bestattungsanzeige

Am 26. November 2018 ist in Bauma ZH gestorben:

Hanselmann geb. Schwerzmann, Lina Elisabeth,

geb. 25. Januar 1926, von Wartau SG und Zug, 
verwitwet, wohnhaft gewesen in 8494 Bauma, 
Blumenauweg 9.

Die Beisetzung findet am Donnerstag, 29. November 
2018, um 13.30 Uhr auf dem Friedhof Sternen-
berg statt.

Das Bestattungsamt Abschied
Unfassbar für uns alle, müssen wir Abschied 
nehmen von unserem lieben Clubmitglied.

Jürg Bosshard
14. April 1966 bis 16. November 2018

Jürg war seit vier Jahren ein treuer, 
engagierter und geschätzter 
Kamerad in unserem Club.
Seine Stimme bei einem «guet Holz» 
werden wir schmerzlich vermissen.

Wir sind tieftraurig dich verloren zu 
haben – sehr dankbar, ein Stück 
Weg mit dir erlebt zu haben.

Seinen Angehörigen entbieten wir 
unser herzliches Mitgefühl.

Kegelclub Chellenland
Paul, Fritz, Alex, Albert, Sigi, Mäse, Roger

Am Donnerstag, 6. Dezember 
ist für Sie ein  
Chlaussack parat 
(solange Vorrat)

Bitte parkieren Sie Ihr Auto auf einem der neun 
Kundenparkplätze hinter der Apotheke, die für 
Sie zur Verfügung stehen. 

P

Hofbäckerei zum Stoffel
Am Samstag 01. Dezember ist mein

Hofladen geschlossen!

Ich bin am Weihnachtsmärt
12.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Ich freue mich auf ihren Besuch
Christine Heusser

Stoffel/Sternenbergstrasse 59
8494 Bauma, 076 249 24 03
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	 Herbstreise Feuerwehr Bauma, 3. bis 4. November 2018
Um 06.15 Uhr trafen wir uns im Feuerwehr-Depot zu unserer 
von Brigitte und Michi organisierten Reise. Wie üblich darf der 
zuletzt Eintreffende den Reisebericht schreiben. Pünktlich um 
06.30 Uhr fuhr unser Chauffeur Markus mit 21 Teilnehmern in 
Richtung Westen. Endlich erfuhren wir wohin die Reise geht, 
aber nur Stück für Stück und gut getaktet, wie bei der ... 

Um die Reisezeit zu verkürzen erhielten wir eine grosse 
Tasche mit Rätselheft, Weggli mit Schoggistängeli und einen 
Kaffee dazu.

Nach kurzem Kaffee halt in der Raststätte Kölliken wurde 
das erste Reiseziel bekannt gegeben: 46°55′51.604″N 
6°39′24.861″E , zieht euch warm an mit gutem Schuhwerk.

Le Mines D’Asphalte de Travers. Unter kundiger Führung 
folgten wir hinein in das Bergwerk. Während fast 300 Jahren 
(von 1712 bis 1986) entrissen mutige Männer im Val-de- 
Travers den umliegenden Berghängen ein kostbares Erz, den 
Naturasphalt. So entstand ein Labyrinth von unterirdischen 
Gängen und Stollen, die schliesslich eine Länge von fast 100 
Kilometern erreichten. Rund 80 Kilometer der unteren Mine 
stehen unter Wasser und sind nicht mehr zugänglich. Bei 
diesem Eingang werden rund 5 Tonnen Asphalt-Schinken im 
Jahr zubereitet. Schinkli, fünf Lagen Metzgerpapier, fünf La-
gen Packpapier, das ganze hermetisch mit flüssigem Asphalt 
eingegossen, welches dem Fleisch den rauchigen Geschmack 
verleiht. Der Asphalt wurde in die weite Welt wie z.B. Paris 
oder New York exportiert. Zum Mittagessen natürlich einen 
Schinken aus dem Asphalt gezogen mit Gratin und Gemüse.

Zweites Ziel; unsere Hotels in Saignelegier und gleich das 
Dritte; die Brasserie BFM SA 300 Meter entfernt, welche wir 
etwas genauer in Augenschein nahmen. Wissbegierig nah-
men wir die verschiedenen Zutaten und deren Zubereitung 
des obergärigen Gebräus auf. Danach verkosteten wir sechs 
verschiedene Sorten, welche dem einen mehr und dem an-
deren weniger mundeten, so dass unser Reiseleiter mit nas-
ser Jacke das nächste Ziel in Angriff nehmen musste.

 
Nach dem feinen Nachtessen im Hotel ging es noch kurz zu 
einem «Schlummi» in die Brauerei zurück. Es wurde noch 
gefeiert mit DJ, Einhörnern in Regenbogenshirts und ande-
ren Erscheinungen, ein genüsslicher Ausklang. Die grüne 
Fee haben wir nicht gesehen oder später noch im Traum?

Nach Weckdienst von B... per WhatsApp haben alle ihr 
Frühstück gefunden und wir konnten pünktlich um 09.30 
Uhr unser nächstes Ziel anfahren. 

Sportstunde am Sonntagmorgen mit Golfen im Gebäude. 
Einfache Schläge oder das Putten üben. Auf Leinwänden 
konnten wir unsere Bälle im Tournier-Modus verfolgen. Wie 
echt zischten unsere Bälle gekonnt aus dem Wald und den 
Sandbunkern auf das Grüne, um mit dem Putter einzulo-
chen. Mit Abschlägen von bis zu 203 km/h und Weiten von 
197 m durften wir unsere Fähigkeiten im Golf verfeinern 
und ausbauen.

 Unter dem Dachstuhl im grossen Saal mit Holz-Cheminée 
des Restaurants du Cerf (ein Michelin Punkt) durften wir 
ein feines Mittagessen auf höchstem Niveau geniessen. 
Mit Kartenspiel und Rätselauflösung inklusive Preisvertei-
lung glitten wir sanft in unsere Gemeinde zurück in wel-
cher wir von unseren Lieben abgeholt wurden. Zumindest 
unser Reiseleiter.

 
Nicht jeder Schalter ist ein Lichtschalter.
Schnupfen ist nicht jedermanns Sache!
In Saignelegier feiern Jung und Alt miteinander!
«Da geht die Post ab, so um 01.30 Uhr»
Wasserperlen laufen auch über Tischtücher!

«Herzlichen Dank» an Chauffeur Markus für die sichere 
Fahrt, «Herzlichen Dank» an die Reiseleitung Brigitte und 
Michi für die gelungene Reise und ein herzliches «Danke-
schön» an unsere Sponsoren für die Preise. 	

Euer M
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	 Das Abenteuer einer tiefen Freundschaft und Liebe.

Eine starke, liebevolle Paarbeziehung, 
die ein Leben lang hält, geschieht 
nicht zufällig. Es braucht Hingabe und 
Einsatz, um Spass und Romantik in der 
Partnerschaft lebendig zu halten.
Der Ehekurs richtet sich an alle Paare 
und bietet eine gute Gelegenheit, die 
Partnerschaft aufzufrischen und ge-
meinsam zu wachsen.

An sieben Freitag-Abenden erhalten 
Sie Einblick in folgende Themen: Trag-
fähige Fundamente bauen; die Kunst zu 
kommunizieren; Konflikte gemeinsam 
bewältigen; die Kraft der Vergebung 
erfahren; mit der Herkunftsfamilie 
klar kommen; ein erfülltes Liebesleben 
und guten Sex haben; die Sprache der 
Liebe neu kennenlernen.

Jeder Abend beginnt mit einem 
gemütlichen Abendessen, bei dem Sie 
die Zweisamkeit geniessen können. 
Anschliessend beginnt der Vortrag 
zum jeweiligen Thema des Abends. 
Während den Referat-Pausen werden 
Sie verschiedene Fragestellungen als 
Paar besprechen. Dabei wird die Pri-
vatsphäre vollumfänglich respektiert 
(keine Gruppendiskussionen). 

Der Ehekurs ist auf christlichen Wer-
ten aufgebaut, jedoch so konzipiert, 
dass man glaubensunabhängig profi-
tieren kann.

Das sagen unsere KursteilnehmerInnen
«Wunderbare Atmosphäre, tolle Nacht-
essen, gute Gespräche als Paar. Eine 
gute Investition für die Zukunft!»
«Wir haben viel Neues gelernt und Alt-
bekanntes wieder neu in Angriff ge-
nommen.»
«Schade, haben wir den Kurs nicht 
schon viel früher gemacht – wir hätten 
uns viel Kummer ersparen können!»

Informationen entnehmen Sie dem In-
serat.

� Beat Ganz

	� Altersstubete im Gasthof «Tanne» Bauma, 
Mittwoch 14. November 2018 / 14.00 Uhr

Eine mega schöne Tischdekoration lud uns ein zur ersten 
Stubete diesen Winter. 

Die Präsidentin des GFV Bauma  Anita Spörri, konnte 89 
Anwesende begrüssen. Sie freute sich, dass so viele Interes-
sierte den beliebten Nachmittag besuchten. Schmunzelnd 
stellte sie uns Patrick Schmid aus Wildberg vor, der uns mit 
seiner Zauberei unterhalten werde. Patrick versteht nicht 
nur das Handwerk der Magie, er zupfte auch die Bassgeige 
zum aufgestellten Schwyzerörgeli-Duo Maya und Rolli, die 
im Saal eine gemütliche Stimmung aufkommen liessen. 
Nun begann der Zauberer mit seinem Handwerk. Telepathie, 
Gedankenlesen,  den Trick mit dem hohlen Seil, Jasskarten, 
Stävdte usw. Niemand konnte sich erklären, wie er das alles 
wissen konnte. Gedankenlesen? Alles zur richtigen Zeit. Er 
las sich Frauen und Männer aus für seine Zauberei. Nicht 
eine Person kam ihm auf Schliche. Patrick Schmid bekam 
immer wieder grossen Applaus vom ganzen Publikum. 

Diese ganz spezielle Sparte Zauberei war sehr unterhaltsam 
und machte Spass. In der Pause servierten acht freiwillige 
Helferinnen vom Kath. und vom GFV Milchkaffe und ein fei-
nes Vermicelle von Theo Rathgeb. Vielen Dank!

Wer Lust hatte, konnte noch das Tanzbein schwingen zur 
urchigen Schwyzerörglimusik. Nach dem Zauberer kam Pfr. 
Adriano Burali auf die Bühne, der übrigens auch schmunzelte 

über Patricks Handwerk. Er meinte, Gott ist ein Gott der 
Farben und Formen, der kreativen und überraschenden 
Handlungsweisen. Welche Vielfalt von Farben hat er in sei-
ne Schöpfung und auch in seine Pfarreien hineingelegt und 
auch heute hier in die Altersstubete.

Eine Vielfalt von Menschen und Charakteren, Lebenskon-
zepten, Erfahrungen von Gaben und Herausforderungen 
und vieles mehr. Er jedenfalls sei begeistert, staune und sei 
Gott für so viel Einfallsreichtum unendlich dankbar. Zei-
tungen und Prospekte, wie die Weihnachtsguetzli in den Lä-
den zeigten uns bereits die kommende Advents- und Weih-
nachtszeit an. Er wünschte uns, dass wir erkennen, welcher 
Reichtum in der Armut der Krippe verborgen liegt. Das wir 
in der Dunkelheit den Stern erkennen, der uns den richtigen 
Weg zeigt. Das göttliche Kind wurde geboren, damit die Men-
schen einander mit den Augen der Liebe sehen können. Anita 
Spörri dankte Isabella Schoch für die schöne Tischdeko, 
allen Helferinnen von den beiden Frauenvereinen, Pfr. Adri-
ano Burali, Patrick Schmid und seinem Schwyzerörgeli-Duo 
Maya und Rolli für ihren Einsatz an dieser Stubete. Ein dank-
barer Applaus beendete diesen schönen Nachmittag. Wir 
freuen uns auf die nächste Stubete am 12. Dezember 2018.

Margrit Lang
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Gemeinde für Christus
bauma.gfc.ch
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Zeit 
zu 

zweit

Schritt für Schritt zu einer glücklichen  
und gesunden Partnerschaft

www.ehekurs.ch

Sind Sie verheiratet oder leben Sie in einer  
verbindlichen Partnerschaft? 
Geniessen Sie an sieben Abenden ein gemütliches Essen in angeneh-
mer Atmosphäre. Hören Sie im Laufe des Abends einen interessanten, 
humorvollen Vortrag und vertiefen Sie die Anregungen im Gespräch 
unter vier Augen.

Kosten
Pro Paar CHF 350.–  
mit Candle-Light-Dinner 
und Kursunterlagen

Kursort
Zentrum Grosswis
Altlandenbergstr. 11
8494 Bauma

Kursdaten 2019
jeweils am Freitagabend 19.00 – 22.15 Uhr 

11. Januar, 25. Januar, 1. Februar,  
1. März, 15. März, 29. März, 12. April

Weitere Informationen 
Regula und Beat Ganz
052 386 30 32
alles@ganz-einfach.ch

 Doppelte ProBon 30. Nov. + 1. Dez. 2018 

                    Gratisverlosung                   
von 96 Warengutscheinen

 im Wert von Fr.2’080.–



  
  
  
  





Hörnlistrasse 5 • 8494 Bauma • 052 386 21 00

Wichtig • Wichtig • Wichtig
Nochmals neue Telefonnummer!

Bitte vorläufig auf 079 207 47 21 anrufen.

Wir bedauern diese ärgerliche Störung sehr und 
geben Ihnen Bescheid, sobald sie behoben ist.

Eues Coiffeur Helen Team

seit 1868

Redaktionsschluss über die Feiertage.
Über Weihnachten und Neujahr sind die Redaktionsschlüsse folgendermassen:

Ausgabe 51/2018 vom Donnerstag,	 20. Dezember 2018:	 Redaktionsschluss* ist am � Montag, 17. Dezember 2018, 12 Uhr
Ausgabe 52/2018 vom Donnerstag,	 27. Dezember 2018:	 Redaktionsschluss* ist am � Donnerstag, 20. Dezember 2018, 16 Uhr
Ausgabe 01/2019 vom Donnerstag,	 3. Januar 2019:	 Redaktionsschluss* ist am� Donnerstag, 27. Dezember 2018, 16 Uhr

* Damit ist der Redaktionsschluss für Inserate, Eingesandtes und Todesanzeigen gemeint. 

Bitte geben Sie Ihre Publikationen frühzeitig auf. Vielen Dank!
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WINTER
AKTION FENSTER

HAUSTÜREN

INSEKTENSCHUTZ

Ruegsegger Fenster AG
Industriestrasse 1
8625 Gossau ZH

Ruegsegger Fenster AG
Showroom, Bahnhofstr. 122 
8620 Wetzikon

Telefon 043 833 88 88
www.ruegsegger-ag.ch

Bei Bestellung bis Ende März 2019 er- 
halten Sie 10% Rabatt  auf Fenster, Haus-
türen und Insekten schutzgitter, wenn die 
Montage bis Ende Mai 2019 ausgeführt 
wird. Gilt nur für Privat  kunden und ist 
nicht kumulierbar.

m
cu

.c
h

Mein Bauma.� Sie haben die Wahl!
Entweder: Wir kommen zu 

Ihnen, führen ein Gespräch 
und machen ein Foto. 

Oder: Sie füllen einfach das 
Interview-Formular auf un-
serer Website aus und laden 
ein Foto von sich hoch.

Auf jeden Fall: Sie werden  
Ihr Interview vor der Publi
kation noch gegenlesen  
und Ihr Einverständnis  
geben.

  

  

www.baumerziitig.ch/mein-bauma

Sämtliche Baumerziitig-Ausgaben finden Sie auch  online unter:
baumerziitig.ch



 

www.baumerziitig.ch
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	 �Erfolgreiche Baumer Rettungsschwimmer
Am 17. November fand im Hallenbad Bauma die jährliche 
Regionalmeisterschaft der Rettungsschwimmer der Region 
Zürich statt. In den vier verschiedenen Kategorien (Herren, 
Damen, Plausch, Oldies) nahmen insgesamt 30 Teams à 4 bis 6 
SchwimmerInnen teil. Mit am Start waren auch drei Teams 
der Slrg Bauma (Herren, Damen, Plausch). In fünf unter-
schiedlichen Disziplinen galt es einerseits möglichst schnell 
zu schwimmen, andererseits galt es, möglichst saubere Über-
gänge von einem auf den anderen Schwimmer auszuführen, 
um Zeit zu sparen und Strafpunkte zu vermeiden.

Bereits in der ersten Disziplin war neben den Schwimmeri-
schen Fähigkeiten auch technisches Geschick gefragt. Es galt, 
einen Rettungsball, welcher an einem Seil befestigt ist, zu ei-
nem Schwimmer im Wasser zu werfen, woraufhin der sich 
im Wasser befindende Schimmer zurück an Land gezogen 
wird. Anschliessend starten die nächsten zwei Schwimmer, 
mit dem gegenseitigen abschleppen in einem Nacken-Stirn-
Griff. In dieser Zeit wirft einer der sich an Land befindenden 
Schwimmer ein Seil so weit wie möglich in die eigene Bahn. 
Sobald die Schwimmer nach diesem Seil greifen können, 
werden sie so schnell wie möglich zurückgezogen.

Alle Teams konnten sich während dem Wettkampf stark prä-
sentieren und sicherten sich einige Podestplätze. Sowohl das 
Damenteam als auch die Plauschmannschaft sicherten sich 
in der jeweiligen Kategorie den Gesamtsieg, das Herrenteam 
rangierte sich auf einem starken vierten Platz.
� Fabienne Mötteli

	 �Bericht Wandergruppe Bauma 60+: Mittwoch, 4. Juli 2018
Um 8.00 Uhr trafen sich 8 Wanderfreudige beim Bahnhof 
in Bauma. Diesmal reisten wir nicht mit dem Zug zu un-
serer Wanderung, sondern wir fuhren mit unseren Autos. 
Über Gibswil fuhren wir Richtung Scheidegg. Im kleinen 
Weiler Fälmis parkierten wir unsere Autos und schon ging 
es zu Fuss weiter. Durch schöne Weiden und ein kleines 
Naturschutzgebiet begann ein kurzer, steiler Aufstieg 
zur bekannten Wolfsgrueb. Von hier aus ging es weiter 
auf einem etwas breiteren Wanderweg. Sanft aber stetig 
steigend, schlängelt sich der Wanderweg Richtung Hütt-
chopf. Durch lichte Wälder, mit sehr alten Bäumen waren 
wir schon bald über 1000 Meter über Meer. Sobald wir den 
Wald verliessen, taten sich grosse Alpweiden auf. Sicher 
führte uns unser Wanderleiter durch die vielen Übergän-
ge der verschiedenen Alpweiden. Schon bald kamen wir 
auf die Alp Überzütt und von da aus sahen wir unser ers-
tes Ziel, den Hüttchopf. Nochmals ein steiler Aufstieg über 
eine beweidete Wiese mit vielen Mutterkühen mit ihren 
Kälbern, gelangten wir auf den wunderschönen Aussichts-
berg. Traumhaft, diese Rundumsicht. Nach einem kräfti-
gen Schluck aus der Wasserflasche machten wir uns an 
den Abstieg. Von der Alp Überzütt war es noch ungefähr 
eine halbe Stunde und wir kamen auf die Alp Scheidegg, 
wo wir unser verdientes Mittagessen einnahmen. Nach der 
Mittagspause ging es wieder runter über einen schönen 
Wanderweg Richtung Fälmis. Bei den Autos angekommen 
sind alle Teilnehmer übereingekommen, dass unser neuer 
Wanderleiter seine erste Wanderung mit uns mit Bravour 
geschafft hat. Um ca. 15.30 Uhr kamen wir etwas müde 
wieder in Bauma an.
Vielen Dank dem Organisator Hansruedi Diener.

für die Wandergruppe 60+: Hans Eisenegger
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Das Original

Grippe?
      Erkältung?
   Pflanzenkraft bei
           akuter Bronchitis.

Tösstal – Apotheke
Drogerie – Reform – Kosmetik

Jörg Trümpy AG

8494 Bauma
Tel. 052 386 11 18 – Fax 052 386 13 32

Erhältlich in Ihrer Tösstal Apotheke. 

Dies sind zugelassene Arzneimittel. 
Lesen Sie die Packungsbeilagen.

www.umckaloabo.ch

 Doppelte ProBon  
30. Nov. + 1. Dez. 2018 

Geschätzte Kundschaft
Bald geht das 2018 zu Ende, die 
Adventszeit steht vor der Tür! Der 
Tradition entsprechend gewähren 
wir Ihnen in der Zeit vom 01.12.2018 
bis zum 24.12.2018 10% Rabatt auf 
dem gesamten Schiesser Wäsche-
sortiment. Pyjamas und Co. sind
beliebte Weihnachtsgeschenke,
profitieren Sie von diesem Angebot!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch im Fadezeinli!
Romy Eng-Eng und Andrea Winkler-Eng

Heinrich Gujerstrasse 3
8494 Bauma

Telefon 052 386 82 26

      Geschätzte Kundschaft 

Verschiedene Accessoires wie Schals, Mützen, 
Handschuhe und Stirnbänder sind auch in der 
kommenden kühleren Jahreszeit Mode!  

Lassen Sie sich von den neu eingetroffenen 
Garnen inspirieren! 

Am Baumer Märt erhalten Sie 10% auf Ihre 
Einkäufe.  

Beachten Sie unsere Öffnungszeiten: 

Mo/ Mi   08.30 – 12.00 / Nachmittag geschlossen 

Tel. 052/ 386 28 86    Di/ Do/ Fr 08.30 – 12.00 / 14.00 – 18.00 

Sa             08.30 – 15.00  

Wir freuen uns auf Sie! 

Romy Eng- Eng und Andrea Winkler- Eng 

  

Beachten Sie unsere Öffnungszeiten:
Mo / Mi 	 08.30 – 12.00 Uhr, Nachmittag geschlossen
Di / Do / Fr	 08.30 – 12.00 Uhr, 14.00 – 18.00 Uhr
Samstag 	 08.30 – 15.00 Uhr

Gemeindebibliothek Bauma
Bäretswilerstrasse 2

052 386 32 90

  Öffnungszeiten: 
  Dienstag - Freitag 
 8 - 12 І 14 - 17 Uhr  
 

Im Dezember haben wir zusätzlich an 
allen Samstagen sowie am Montag, 24. + 31. Dezember 

von 8 – 12 Uhr geöffnet. 
 Gerne nehmen wir Ihre Vorbestellung für Schinken im Brotteig,  
 verschiedene Geschenkpäckli oder auch Rollschinkli entgegen.  

Lötterle Tösstaler Schinkenräucherei AG, Saland 
052 386 24 20 І www.toesstaler.ch 

Impressum:
Auflage: 2'500 Exemplare
Herausgeber, Layout und Druck: 
Baumerziitig | Neugrütstrasse 2 | 8610 Uster
Telefon 075 409 11 11 | www.baumerziitig.ch
Produktion SWISS MADE | Hergestellt im Züri Oberland
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten.

Spanien-Immobilien
IMMOBILIEN BÄR seit 1984 in Denia

Telefon 0034 649 126 666
www.immobaer.com • manuela.baer@immobaer.com
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	 Agenda
Kerzenziehen (mit Kafistube)
Schulhaus Altlandenberg

30. November 2018
16.00 bis 20.00 Uhr

Kerzenziehen (mit Kafistube)
Schulhaus Altlandenberg

1. Dezember 2018
10.30 bis 16.00 Uhr

Weihnachtsmärt (Kirchenplatz)
Gemeinnütziger Frauenverein

1. Dezember 2018
12.00 bis 18.00 Uhr

Kerzenziehen
Ramselstrasse 19, 8493 Saland

1. Dezember 2018
14.00 bis 22.00 Uhr

Midnight Bauma
Turnhalle Sekundarschulhaus

1. Dezember 2018
20.30 bis 23.30 Uhr

Kerzenziehen (mit Kafistube)
Schulhaus Altlandenberg

2. Dezember 2018
10.30 bis 16.00 Uhr

Kerzenziehen
Ramselstrasse 19, 8493 Saland

1. Dezember 2018
14.00 bis 20.00 Uhr

Musical «Blib Dra» (GfC)
Schulhaus Altlandenberg

2. Dezember 2018
16.30 Uhr

Mittagstisch
Gemeinnütziger Frauenverein

3. Dezember 2018

Begegnungscafé
Reformiertes Kirchgemeindehaus

3. Dezember 2018
14.00 bis 17.00 Uhr

Sprechstunde des
Gemeindepräsidenten
Gemeindehaus-Provisorium

  3. Dezember 2018
17.30 bis 18.30 Uhr

Kirchgemeindeversammlung
Katholische Kirchgemeinde

  3. Dezember 2018

Grippeimpfung
Tösstal-Apotheke Bauma�

4. bis 6. Dez. 2018
(tel. Voranmeldung)

Kerzenziehen
Ramselstrasse 19, 8493 Saland

5. Dezember 2018
14.00 bis 19.00 Uhr

Kehrichtsammlung 5. Dezember 2018

Grüngutabfuhr 7. Dezember 2018

Kerzenziehen
Ramselstrasse 19, 8493 Saland

7. Dezember 2018
17.00 bis 22.00 Uhr

Hofbäckerei zum Stoffel
Öffnungszeiten

8. Dezember 2018
7.30 bis 11.30 Uhr

Kerzenziehen
Ramselstrasse 19, 8493 Saland

8. Dezember 2018
14.00 bis 22.00 Uhr

Midnight Bauma
Turnhalle Sekundarschulhaus

8. Dezember 2018
20.30 bis 23.30 Uhr

Samichlaus-Express
DVZO-Bahnhof Bauma� Bauma ab: 

8. und 9. Dez. 2018
15.00 und 17.30 Uhr

Kirchgemeindeversammlung
Reformierte Kirchgemeinde

  9. Dezember 2018

Begegnungscafé
Reformiertes Kirchgemeindehaus

10. Dezember 2018
14.00 bis 17.00 UhrBei Nadine Kahn im Gasthaus zur Tanne sind alle herzlich 

willkommen.

Mein Bauma.
Wer sind Sie?
Mein Name ist Nadine Kahn. Zusammen mit meinem Le-
benspartner Ingo Gläser führen wir seit dem 15. August 
2018 das Gasthaus zur Tanne hier in Bauma.

Wie man hört stammen Ingo und ich aus Deutschland; 
aus Berlin um genau zu sein. Wir beide bringen jahrelange 
Erfahrung in der Gastronomie mit; Ingo als Koch und ich 
im Service.

Momentan haben wir nicht so viel Freizeit. Früher 
spielte ich aktiv Fussball. 
 
Wie sind Sie nach Bauma gekommen?
Wir leben und arbeiten bereits seit 2011 in der Schweiz. 
Bauma kennengelernt habe ich vor gut anderthalb Jahren, 
als ich im Restaurant Bahnhof eine Service-Stelle antratt. 
Dank dieser Stelle konnte ich Bauma bereits recht gut ken-
nenlernen.

Mir gefällt es in Bauma. Das aktive Dorfleben und die 
Herzlichkeit der Baumerinnen und Baumer machen es mir 
leicht, mich hier wohlzufühlen.

Was gibt es neues in der Tanne?
Ich freue mich sehr, dass die Hotelzimmer frisch renoviert 
sind. Das trägt zur Attraktivität des Hauses bei.

Die Karte halten wir saisonal und es wird frisch gekocht. 
Ich habe noch ein Anliegen, welches ich erwähnen möchte: 
Auch wenn die Tanne von aussen einen etwas «noblen» Ein-
druck macht, sind wirklich auch Handwerker (mit drecki- 
gen Schuhen) absolut willkommen. 


