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Spielend regenerieren 
auf dem Sternenberg
Im Gasthof Sunnebad wird der Mittwoch zum Treffpunkt für Jung und Alt: Beim wöchentlichen 
Spieltag stehen Geselligkeit, geistige Fitness und eine gute Portion Leichtigkeit im Zentrum.

Redaktion Baumerziitig

Hoch über dem Tösstal, fernab von Hektik und Alltag, liegt 
mit dem Gasthof Sunnebad ein Ort, der seit jeher für Erho-
lung, Weitsicht und Begegnung steht. Der traditionsreiche 
Landgasthof auf rund 880 Metern über Meer verbindet 
naturnahe Ruhe mit gelebter Gastfreundschaft – und er-
weitert nun sein Angebot um einen ebenso einfachen wie 
wirkungsvollen Impuls für Körper und Geist: den Spieltag 
am Mittwoch.

Jeden Mittwoch ab 13.30 Uhr heisst es hier bis zum 
Schluss: spielen, lachen, knobeln. «Ob klassische Karten-
spiele, strategische Brettspiele oder gesellige Würfelrun-
den – erlaubt ist, was Freude macht und die grauen Zellen 
in Bewegung hält», sagt Gastgeber Ruedi Ott. Unter dem 
Motto «Regeneration – geben Sie Ihrem Hirn eine Chance 
für die Zukunft» wird der Spielnachmittag zur bewussten 
Auszeit vom digitalen Alltag.

Das Konzept ist so offen wie charmant: Teilnehmen 
können alle zwischen zwei und 102 Jahren. Damit schafft 
das Sunnebad einen niederschwelligen Begegnungsraum, 
der Generationen verbindet. Wo sonst Seminare, Familien-
feste oder Hochzeiten stattfinden, entsteht so mitten in der 

Woche ein lebendiger Treffpunkt für Einheimische, Aus-
flügler und Stammgäste.

Ruedi Ott und sein Team setzen damit bewusst auf Ent-
schleunigung und persönliche Begegnung. In einer Zeit, in 
der vieles schneller und digitaler wird, wirkt das gemein-
same Spiel fast wie ein Gegenentwurf – analog, direkt und 
überraschend nachhaltig. Denn wer spielt, trainiert nicht 
nur Gedächtnis und Konzentration, sondern auch soziale 
Fähigkeiten und Lebensfreude.

So fügt sich der Spieltag nahtlos in die Philosophie des 
Hauses ein: Das Sunnebad versteht sich als Rückzugsort 
mit Weitblick – landschaftlich wie menschlich. Zwischen 
Gartenterrasse, Panorama und regionaler Küche entsteht 
Raum für das, was im Alltag oft zu kurz kommt: echte Be-
gegnungen. Der Mittwoch wird damit mehr als nur ein Wo-
chentag – er wird zum kleinen Ritual der Regeneration. �

�
� Mehr Infos: sunnebad.ch
� oder QR-Code scannen
� Gasthof Sunnebad | 8499 Sternenberg

Spielfreudige sind im Sunnebad immer mittwochs willkommen Es gibt genügend Tische fürs Spielen, Speisen und Spass haben

Auch grösser Gruppen sind problemlos möglich. Nur Mut!

10. und 11. April 2026

Baumer 

Frühlingsmarkt 
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	� Voltige Frühlingsturnier Turbenthal 2026 –  
Gelungener Saisonauftakt im Tösstal

Am Samstag, 28. März 2026, fiel in Turbenthal der Start-
schuss in die neue Voltige-Saison. Das traditionelle Früh-
lingsturnier lockte zahlreiche Vereine, Athletinnen und 
Athleten sowie ein begeistertes Publikum ins Zürcher Töss
tal und bot einmal mehr beste Voraussetzungen für hoch-
stehenden Voltigesport. Für viele Voltigiererinnen und 
Voltigierer stellte der Wettkampf den ersten Formtest der 
Saison dar. Entsprechend motiviert präsentierten sich die 
Teilnehmenden.

Los ging es mit dem Nachwuchscup. Noch im Morgen-
grauen und bei eisigen Temperaturen präsentierten die 
Kleinsten voller Stolz ihre Übungen. Spätestens jetzt wurde 
es allen warm ums Herz und einem erfolgreichen Turnier 
stand nichts mehr im Weg. So wurde im Tagesverlauf in 
verschiedenen Kategorien – von den Einsteigern bis hin zu 
anspruchsvollen Gruppen- und Einzelwettkämpfen faszi-
nierender Voltigesport geboten. Die Athletinnen und Ath-
leten zeigten bereits früh im Jahr ein beachtliches Niveau, 
was auf eine spannende Wettkampfsaison 2026 hoffen 
lässt.

Während draussen das Wetter immer garstiger wurde 
(traditionsgemäss setzte Schneeregen ein), stieg die Be-
geisterung in der Halle zusehends an.

Ein grosses Lob gilt dem Organisationsteam und den 
zahlreichen Helferinnen und Helfern von Voltige Tösstal, 
die für einen reibungslosen Ablauf sorgten. Mit dem Früh-
lingsturnier in Turbenthal ist die Voltige-Saison offiziell 
eröffnet. �

Rolf Reichmuth

	 Tag des offenen Waldspielgruppenplatzes in Bauma
Am 18. April 2026 haben Eltern mit Kindern im Spielgrup-
penalter die einmalige Gelegenheit, den wunderschönen 
Waldplatz in Bauma der Waldspielgruppen «Dusse-Ver-
usse» und «Wunderchnöiel» zu entdecken. Für alle Interes
sierten wird an diesem Tag von 10 bis 13 Uhr ein Feuer 
entfacht, mitgebrachte Speisen können gebraten werden, 
dazu wird feines Schlangenbrot spendiert. Kinder dürfen 
im Spiel den Waldplatz entdecken, Eltern im Gespräch mit 
den Waldspielgruppenleiterinnen Iris und Barbara mehr 
zur von ihnen gelebten Naturpädagogik erfahren. 

Wie findet man einen gut versteckten Waldspielgrup-
penplatz? Es darf auf dem Kiesplatz der ehemaligen Landi 
beim Bahnhof Bauma kostenlos parkiert werden. Von dort 

aus führt ein mit Ballonen markierter Spazierweg der Töss 
entlang Richtung FC Bauma. Ein steiler Waldweg führt von 
dort zum Waldplatz. Iris und Barbara freuen sich über viele 
interessierte Familien!

� www.dusse-verusse.ch, 
www.spielgruppe-bauma.ch

Scanne den
QR-Code für den

Waldplatzstandort

Scanne den  
QR-Code für

den Parkplatz
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Samstag, 11. April, 2026
18.00 Uhr	 Kirche Fischenthal, Heilige Messe

Weisser Sonntag, 12. April, 2026
  9.30 Uhr	 Kirche Bauma, Hl. Messe, 
	 Erstkommunion anschl. Apéro
11.00 Uhr	 Kirche Bäretswil, Hl. Messe, 
	 Erstkommunion anschl. Apéro

15.00 Uhr	 Kirche Bäretswil, Aussetzung, Rosenkranz,
	 Barmherzigkeitssonntag
17.30 Uhr	 kriche Bäretswil, Heilige Messe

www.kath-bauma.ch

Römisch-Katholische Kir che
Bauma, Bäretswil und Fischenthal
Römisch-Katholische Kir che Bauma

Altlandenbergstrasse 11  8494 Bauma� 052 386 11 63

Aktuelle Infos zu den Veranstaltungen und Livestream
finden Sie auf www.regichile.ch

Do,	 09.04.	 09.30 Uhr	 Zwerglisingen
Sa,	 11.04.	 10.00 Uhr	 Jungschi & Ameisli
So,	 12.04.	 10.00 Uhr	 Gottesdienst mit Kinderbetreuung

Di,	 14.04.	 12.00 Uhr	 Mittagstisch für alle
Mi,	 15.04.	 09.00 Uhr	 1919 Kafi (offen bis 17 Uhr)

zum Livestream

Samstag, 11. April 2026
ab 10.00 Uhr	 Märt-Kafi im KGH Bauma

Sonntag, 12. April 2026
  9.00 Uhr	 Gebet im Kirchgemeindehaus Bauma

  9.30 Uhr	 Gottesdienst Kirche Bauma
	 Pfr. Bernhard Rothen
	 Kinderhort, Sonntagsschule
	 Kirchenkaffee im Kirchgemeindehaus
	 Fahrdienst-Anfrage Sekretariat: 052 386 38 42

  9.45 Uhr	 Gottesdienst Kirche Sternenberg
	 Pfr. Urs Sommer

Dienstag, 14. April 2026
16.00 Uhr	 Gespräch zur Bibel im KGH Bauma

Mittwoch, 15. April 2026
  9.00 – 11.00	 MuKi-Treff im Kirchgemeindehaus Bauma

Amtswoche ab 13. April 2026
Pfr. Bernhard Rothen, 079 584 58 94

www.kirchebauma.ch

direkt zum Livestream

Herzlich willkommen in der GfC Bauma
April
Sa	 11.		  JG Bauma «IMPACTZ»
So	 12.	 09.45	 Gottesdienst mit Abendmahl
	 	 09.45	 Chinderträff & Teenyträff
Mi	 15.	 14.00 – 15.30	 Chinderträff & Teenyträff

redaktion@baumerziitig.ch 
+ 41 75 409 11 11

button.
Reichweite.

Sichtbarkeit.

Präsenz.

BAUMERZIITIG.CH
Die Plattform für:

Amtliches, Gewerbe, Vereine, Persönliches, Buntes und vieles mehr. 

Sonntag, 26. April 2026 um 19 Uhr im Landenbergsaal

es liest Tom Oliver Regenauer aus seinem Buch:

Degeneration 
Ist das Mobilphone unser neues Hirn? 
Eintritt CHF 25.00 	 Saalöffnung 18.30 Uhr 
Herzlich, Ruedi Ott und das Sunnebad-Team

Gasthof Sunnebad | 8499 Sternenberg
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	 Konzert ZO-Brass
Musik beginnt nicht mit dem ersten Ton, sondern mit der Stille davor. Und sie endet nicht mit dem letzten Ton, 
sondern mit dem Klang der Stille danach. Giora Feidman

Wir leben in einer hektischen, lauten Zeit, in der Stille ein 
unbezahlbares wichtiges Gut ist. Musik ist eine Art laute 
Stille, die unserer Seele gut tut. Sie dringt direkt in unser 
Innerstes ein und ruft Gefühle hervor, denen wir uns nicht 
erwehren können. Längst Vergessenes taucht beim Hören 
von bekannten Melodien wieder auf. Harmonien können 
Tränen entstehen lassen. Musik erfasst den ganzen Körper 
und ist ein wohltuender Balsam.

Die ZO-BRASS präsentiert Ihnen in ihrem diesjährigen 
Frühlingskonzert eine breite Palette von Melodien, die die 

Seele in allen Bereichen ansprechen und Sie träumen lässt. 
Lassen Sie sich mitreissen von flotten Marschmelodien und 
lauschen Sie getragenen Stücken, die Sie im Innersten be-
rühren werden. Als Novum tragen wir Ihnen ein Stück für 
Brass Band und Alphorn vor. Geniessen Sie die Stille nach 
dem Konzert, wenn Sie das Gehörte weiter begleiten wird.

Wir danken Ihnen herzlich für Ihren Besuch bei unse-
ren Auftritten und für Ihre Unterstützung 

�
Ihre ZO-BRASS

	� DEGENERATION X – «Überwachung, Enteignung, Tokenisierung» 
Vortrag zum neuen Buch «Kontext & Konturen 2026»

Tom-Oliver Regenauer liest aus seinem Buch im Gasthof 
Sunnebad, Sonntag, 26. April 2026 um 19 Uhr

Die Welt, wie wir sie kannten, löst sich auf. Politik, Wirt-
schaft, Gesellschaft, Wohlstand, Frieden, Medien, Techno-
logie, Kommunikation, Kulturbetrieb – nichts entgeht den 
Zäsuren der «vierten industriellen Revolution». Am we-
nigsten der Mensch. 

Nur wer die Methodik und Ziele dieses Systems versteht, 
ist in der Lage, ihnen entgegenzuwirken. Vor diesem Hinter-
grund liefert Tom-Oliver Regenauer auch mit seinem neuen 
Vortrag eine hochaktuelle Standortbestimmung, gründlich 
recherchierte Informationen und ideologiefreie Analysen, 

die neben dem Status quo auch konkrete Handlungsalter-
nativen für das souveräne Individuum beschreiben.

Investigativer Journalismus – für Kontext und Konturen. 
�

Sonntag, 26. April 2026  
Beginn 19 Uhr	 Einlass ab 18.30 Uhr
Eintritt CHF 25.00	 Bezahlung in Bar an der Abendkasse

Reservationen unter	info@sunnebad.ch

Wir freuen uns auf zahlreichen Besuch  
zu diesem sehr aktuellen Anlass. 

Herzlich, Ruedi Ott und das Sunnebad-Team
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Din Schwiizer Frischchäs.
Erhältlich im Volg Bauma.

frischkaese.ch/ 
filona

Filona kaufen & 

     5 × CHF 2’000.—  

Feriengutschein 

              
      

Mehr Infos: 

gewinnen.
von

Konzerte

ZO-BRASS
Leitung: Tanja Gall

Freitag | 10. April 2026 | 20 Uhr 
Viva Kirche, Bruggwiesenstrasse 19, Pfäffikon ZH
 
Sonntag | 12. April 2026 | 17 Uhr
Zentrum Grosswies, Altlandenbergstrasse 11, Bauma  
              mit Kinderbetreuung

Eintritt frei  -  Kollekte    www.zo-brass.ch   
 

TAG DER
 OFFENEN TÜR

Lernen Sie unsere Räumlichkeiten,

unser Team und unsere Angebote

kennen.

Freuen Sie sich auf persönliche

Beratung, spannende Einblicke und

führende Hersteller vor Ort, die ihre

Produkte präsentieren.

SAMSTAG, 
18. APRIL 2026
10 BIS 20 UHR

Was Sie erwartet:

Getränke und Snacks

Führende Hersteller mit

Produktpräsentationen

Beratung zu diversen Apparaten aus den

Bereichen Sanitär, Heizung, Spenglerei

und Kaminbau

Attraktive Frühlingsrabatte

Kinderunterhaltung mit Hüpfburg und

Kinderschminken (11:00 bis 16:00 Uhr)

Tösstalstrasse 111

8493 Saland

www.gebrueder-hediger.ch
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Plangenehmigungsgesuch für Starkstormanlagen: Ersatz Transformator Maststation (MS) F8v K. 
Alenwil 20 kV-Kabel zwischen der Transformatorenstation (TS) Lipperschwändi und MS F8v K. Alenwil

Plangenehmigungsgesuch für Starkstromanlagen:
Gemeinde: Bauma 
Standort: 8494 Bauma

für:

S-0113099.2
Transformatorenstation Bauma, Maststation F8v K. Alenwil
– Ersatz der Transformators mit Leistungserhöhung auf 400 kVA gemäss Normvorlage N-800079.1
– Ersatz Niederspannungsverteilung auf der Maststation
– Installation eines Kabelhochgangs mit Einbau eines Stationsschalters als Ersatz der Freileitungserschliessung
Koordinaten: 2710921/ 1246254

L-2539997.1
20 kV-Kabel zwischen der Transformatorenstation Lipperschwändi und Maststation F8v K. Alenwil
– Verkabelung der Freileitung zur neuen der Maststation F8v K. Alenwil durch eine Kabelleitung
– �Neubau einer Kabelschutzrohranlage ab der Maststation entlang der Allenwilstrasse via den Parzellen BA6799, 

BA2229, BA5924 bis zur Stegstrasse
– Neuer Kabeleinzug in teils bestehende Rohranlage
Koordinaten: von 2711766/ 1246573 nach 2710921/ 1246254

Beim Eidgenössischen Starkstrominspektorat hat die

Elektrizitätswerke des Kantons Zürich (EKZ)
Stationsstrasse 15
8623 Wetzikon ZH

im Namen von

Elektrizitätswerke des Kantons Zürich (EKZ)
Ueberlandstrasse 2
8953 Dietikon

die oben erwähnten Plangenehmigungsgesuche eingereicht.

Die Gesuchsunterlagen liegen vom 09. 04. 2026 bis 12. 05. 2026 in der Gemeindeverwaltung Bauma, 
Bauamt, Dorfstrasse 41 in 8494 Bauma, während den Öffnungszeiten öffentlich auf.

Das unterbreitete Gesuch umfasst folgende Ersuchen um Ausnahmebewilligung:

•	Ausnahmebewilligung für Bauten ausserhalb der Bauzone im Sinne von Art. 24 ff. des Bundesgesetzes 
über die Raumplanung (RPG; SR 700)

Die aufgelegten Unterlagen stehen während der Auflagefrist ebenfalls auf  
https://esti-consultation.ch/pub/6935/d5b0b1c32d online zur Einsicht zur Verfügung.

Massgebend sind allein die in der oben genannten Gemeinde aufgelegten Unterlagen.

Rechtliche Hinweise  

Enteignungsbann
Die öffentliche Auflage hat den Enteignungsbann nach den Artikeln 42-44 des Enteignungsgesetzes  
(EntG; SR 711) zur Folge. Wird durch die Enteignung in Miet- und Pachtverträge eingegriffen, die nicht im 
Grundbuch vorgemerkt sind, so haben die Vermieter und Verpächter ihren Mietern und Pächtern sofort nach 
Empfang der persönlichen Anzeige davon Mitteilung zu machen und den Enteigner über solche Miet- und Pacht-
verhältnisse in Kenntnis zu setzen (Art. 32 Abs. 1 EntG).

� Fortsetzung auf Seite 7

JEDE DUNNSTIG – AKTUELL – PERSÖNLICH – ZUEVERLÄSSIG
baumerziitig.ch
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Einsprachen, Einwände und Begehren
Wer nach den Vorschriften des Verwaltungsverfahrensgesetzes (VwVG; SR 172.021) Partei ist, kann während 
der Auflagefrist beim Eidgenössischen Starkstrominspektorat, Planvorlagen, Luppmenstrasse 1, 
8320 Fehraltorf, Einsprache erheben. Diese Einsprache kann entweder schriftlich oder elektronisch eingereicht 
werden. Im letzteren Fall muss die Einsprache die Vorgaben zu den elektronischen Eingaben erfüllen und unter 
anderem mit einer qualifizierten elektronischen Unterschrift versehen sein (vgl. Art. 5 bis 7 der Verordnung über 
die elektronische Übermittlung im Rahmen eines Verwaltungsverfahrens [SR 172.021.2]). Wer innert Frist keine 
Einsprache erhebt, ist vom weiteren Verfahren ausgeschlossen.

Während derselben Auflagefrist kann, wer nach den Vorschriften des EntG Partei ist, 
sämtliche Begehren nach Artikel 33 EntG geltend machen. Diese sind im Wesentlichen:

1.	 Einsprachen gegen die Enteignung;
2.	 Begehren nach den Artikeln 7–10 EntG;
3.	 Begehren um Sachleistung (Art. 18 EntG);
4.	 Begehren um Ausdehnung der Enteignung (Art. 12 EntG);
5.	 die geforderte Enteignungsentschädigung.

Zur Anmeldung von Forderungen innerhalb der Einsprachefrist sind auch die Mieter und Pächter sowie die Dienst-
barkeitsberechtigten und die Gläubiger aus vorgemerkten persönlichen Rechten verpflichtet. Pfandrechte und 
Grundlasten, die auf einem in Anspruch genommenen Grundstück haften, sind nicht anzumelden, Nutzniessungs-
rechte nur, soweit behauptet wird, aus dem Entzuge des Nutzniessungsgegenstandes entstehe Schaden.

Frist: 30 Tage
Ablauf der Frist: 12.05.2026

Kontaktstelle:
Eidgenössisches Starkstrominspektorat
Planvorlagen
Luppmenstrasse 1
8320 Fehraltorf

Plangenehmigungsgesuch für Starkstormanlagen: Ersatz Transformator Maststation (MS) F8v K. 
Alenwil 20 kV-Kabel zwischen der Transformatorenstation (TS) Lipperschwändi und MS F8v K. Alenwil

Fortsetzung von Seite 6

INSERATE@BAUMERZIITIG.CH / 075 409 11 11
 Ob Werbung für Events, Stellenausschreibungen, Danksagungen oder Traueranzeigen, 

wir beraten Sie individuell und kompetent zu Ihrem Inseratewunsch.

	 GV Bibliotheksverein Bauma
12 Personen nahmen am Dienstag, 25. März 2026, in den 
Räumen der Gemeindebibliothek an der GV des Bibliothek
vereines teil. Pia Kuratle, die Präsidentin des Vereines 
leitete souverän durch die Versammlung. 

Themen der Versammlung waren die Wahlen der Präsi-
dentin, Pia Kuratle, und der Aktuarin, Ursula Mischler, die 
Rechnung 2025, das Budget 2026, der Jahresbericht 2025, 
der Ausblick auf das Jahr 2026 und die Höhe der Beiträge. 

Die zwei Vorstandsmitglieder wurden einstimmig ge-
wählt und alle Traktanden einstimmig abgesegnet. Der 
Jahresbericht liegt in der Bibliothek auf und kann dort ein-
gesehen werden. 

Seit einiger Zeit verfügt die Bibliothek über die App «BiThek 
smart library». Damit kann der Kunde die Ausleihe und 
Rückgabe der Medien selbständig in der Bibliothek vorneh-
men und muss keine Zeit mehr beim Anstehen verbringen. 
Dafür haben die Bibliotheksmitarbeiter mehr Zeit für Bera-
tung und andere Arbeiten.

Für das Jahr 2026 sind viele der altbewährten Aktio-
nen geplant. Es wird zu gegebener Zeit in der Baumerziitig 
darüber informiert und alle sind ganz herzlich eingeladen, 
teilzunehmen. Schauen Sie doch auch wieder einmal in der 
Bibliothek herein, wir freuen uns darüber!�

Die Aktuarin, Ursula Mischler
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«Hatschi»

Wenn die Pollen fliegen und die Nase läuft
Es ist Frühling, alles ist grün und die Blumen blühen – es ist wunderschön – wäre da nur nicht die Allergie . . .

Redaktion Baumerziitig

Die Natur zeigt, was sie draufhat. Alles spriesst und blüht. 
Der Frühling ist für viele eine der schönsten Jahreszeiten. 
Für andere wiederum ist der Frühling eine Tortur – Pollen-
allergie – es ist wieder Zeit, die Taschen mit «Nastüechli» 
zu füllen.

Auf die Pollen, die sich in der Luft herumtreiben, rea
gieren Allergikerinnen und Allergiker mit Niesatacken, 
Fliessschnupfen, Juckreiz, geröteten oder geschwollenen 
Augen und im schlimmsten Fall mit Ausschlägen und 
Atembeschwerden. Da kann man den Frühling nicht rich-
tig geniessen.

Es gibt verschiedene Möglichkeiten, diese lästige Pol-
lenallergie zu lindern. Der Klassiker ist das Antihistamini-
kum (Antiallergikum). Doch bis man das passende findet, 
kann es einen Moment dauern, denn die Auswahl scheint 
unendlich. Viele dieser Medikamente machen müde oder 
helfen nur bedingt. Zu den Tabletten gibt es auch noch 
Nasensprays oder Augentropfen, aber manchmal reichen 
auch diese nicht.

Haben Sie schon von der Desensibilisierungsmethode 
gehört? Beinahe schon ein Zungenbrecher. Die Desensibili-
sierung ist eine spezifische Immuntherapie. Dabei wird das 
Immunsystem während 3 bis 5 Jahren schrittweise an die 
Pollenallergene gewöhnt. Man kann sich beim Arzt regel
mässig Spritzen geben lassen oder auch Tropfen oder Tab-
letten zuhause einnehmen. Diese Methode hilft, die allergi-
schen Reaktionen zu reduzieren und Symptome zu lindern. 
Damit soll auch längerfristig eine verbesserte Lebensquali-
tät erreicht werden.

Weiter gibt es auch noch in der traditionellen Chinesi-
sche Medizin (TCM) Möglichkeiten zur Symptombekämp-
fung, wie Kräutertherapie und Akupunktur.

Es gibt also doch eine gute Auswahl an Methoden, die ner-
vende und manchmal auch belastende Pollenallergie zu be-
kämpfen und das lässt hoffen, dass eine davon Linderung 
schafft.

Folgend finden Sie noch ein paar Tipps, um Ihr Zuhause 
möglichst pollenfrei zu halten.

Kontaminierte Kleidung
Sobald Sie zuhause ankommen, wechseln Sie sofort die 
Kleidung und waschen die getragene am besten gleich 
oder  legen sie in den Wäschekorb. Dabei ist zu beachten, 
dass der Wäschekorb nicht im Schlafzimmer steht und im 
besten Fall mit einem Deckel geschlossen werden kann. 
Sehr wichtig ist, dass nicht nur die Person die unter der 
Pollenallergie leidet, die Kleidung wechselt, sondern auch 
alle weiteren Personen im Haushalt, ansonsten ist der gan-
ze Aufwand nichtig.

Pollenschutz
Lüften ist zwar wichtig, aber leider bringt die frische Luft 
auch die Pollen in die Wohnung. Damit gelüftet werden 
kann, ohne das Haus zu sehr zu kontaminieren, gibt es 
Netze, die man im Fensterrahmen befestigen kann, welche 
speziell dafür konzipiert sind, neben Insekten auch Pollen 
abzuhalten.

Luftreiniger
Es gibt Ventilatoren, wie zum Beispiel von der Marke Dy-
son, die nicht nur die Wohnung kühl halten, sondern den 
Staub und die Pollen aus der Luft filtern. Zu 100 % wird die 
Luft leider nicht davon befreit, aber es kann auf jeden Fall 
Abhilfe schaffen. Dies kann ich aus eigener Erfahrung und 
als Leidensgenossin bestätigen.

Ich wünsche Ihnen, liebe Mitallergikerinnen und -allergiker, 
trotz der lästigen Pollenallergie einen schönen Frühling 
und hoffe, Sie haben Ihre Abhilfe gefunden, damit Sie diese 
doch so wunderschöne Jahreszeit geniessen können. 

� Redaktion Baumerziitig,
� Linda Zimmermann

Da fliegen sie wieder – die Pollen Ein «Heupfnüsel» kann die Lebensqualität stark beeinträchtigen
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13 .-19.  Apr i l  2026
Ihr Langzeitzucker kann nur mit
Anmeldung gemessen werden.

BLUTZUCKER
MESSEN LASSEN

(8 Stunden vorher nichts
essen & nur Wasser/Tee
trinken)

Tössta l  Apotheke
Dorfstrasse  42  in  Bauma

E R S C H E I N E N  S I E

Z W I N G E N D  NÜ CH T E RN

Kurzze i tzucker :  20.00 Fr.
Langze itzucker :  39.00 Fr.

Lassen Sie bei uns Ihren Langzeit-
(HbA1c) oder Kurzzeitzucker

messen.

DIRÄKT ZU DIR HEI!
baumerziitig.ch

Werfen Sie Zeitungen nach dem Lesen nicht zum 
allgemeinen Kehricht, sondern geben Sie sie gebündelt 
einer Papiersammlung zur Wiederverwertung mit.  
Sie leisten damit einen für Sie kostenlosen und doch 
wichtigen Beitrag zur Schonung der natürlichen 
Rohstoffe.

Recycling
beginnt
mit dir!

beratung.
redaktion@baumerziitig.ch 

+ 41 75 409 11 11
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	 172. Generalversammlung des Gemeinnützigen Frauenvereins Bauma
Am 27. März 2026 fand im Kirchgemeindehaus Bauma 
die 172. Generalversammlung des Gemeinnützigen Frau-
envereins Bauma statt. Der Abend begann mit einem fei-
nen kulinarischen Auftakt: Die Frauen des Mittagstischs 
verwöhnten die Teilnehmenden mit einem erfrischenden 
Fruchtsaft und einer Apérostange. Zum Abendessen wur-
den schmackhafte Hackkugeln mit Kartoffelstock und ver-
schiedenen Gemüsesorten serviert – ein herzliches Danke-
schön für die ausgezeichnete Verpflegung.

Im Anschluss eröffnete Präsidentin Géraldine Messi-
kommer die Versammlung. Insgesamt nahmen 33 Aktiv
mitglieder sowie ein Gast teil. Das Protokoll und die Jah-
resrechnung wurden einstimmig genehmigt. In ihrem 
ausführlichen Jahresbericht blickte die Präsidentin auf ein 
engagiertes und vielfältiges Vereinsjahr zurück.

Sibylle Lehmann (Vizepräsidentin), Andrea Seiler (Ak-
tuarin) und Daniela Halbheer (Revisorin) wurden für wei-
tere zwei Jahre in ihren Funktionen bestätigt.

Besondere Anerkennung erhielten Vreni Schenkel und 
Marty Rebsamen, die seit vielen Jahren im Mittagstisch 
tätig sind. Als Dank für ihr langjähriges Engagement durf-
ten sie einen Gemüsekorb und einen Gutschein entgegen-
nehmen. Ein grosser Dank ging zudem an alle Helferinnen 
der Geburtstagsbesuche, an die Vorstandsfrauen sowie an 
sämtliche Unterstützerinnen für ihren unermüdlichen 
Einsatz zum Wohl der Gemeinde.

Zum gemütlichen Ausklang der Versammlung genos-
sen die Anwesenden ein liebevoll gestaltetes Dessertbuffet.

Der Gemeinnützige Frauenverein Bauma heisst neue 
Mitglieder jederzeit herzlich willkommen und freut sich 
über weitere Unterstützung, um die wertvolle Vereinsar-
beit breit abstützen und in der Gemeinde weiterhin Gutes 
bewegen zu können. 

Weitere Informationen sind unter  
www.frauenvereinbauma.ch zu finden.

Aktuarin Andrea Seiler

Baumer Gschichte – im April 1925
Vor 100 Jahren im «Anzeiger für das Tössthal» � Quelle: Chronikarchiv Bauma; Walter Ledermann

Sommerwirtschaft im «Held»

Noch sträubt sich der Frühling, sei-
ne Schönheit zu zeigen, doch bereits 
lädt die Sommerwirtschaft im «Held» 
zum Einkehren ein. Bis Herbst 1964 
öffnete sie jeweils in den Sommermo-
naten für Ausflügler und Wanderer 
ihre Pforten. Zuletzt führte sie Lina 
Bach-Bieri, bis sie endgültig geschlos-
sen wurde. 

Jakob Stutz 
Als Fortsetzungsgeschichte wurde 
Jakob Stutz’ Lebensbeschreibung im 
Tössthaler abgedruckt.

Jakob Stutz, in Isikon bei Hittnau ge-
boren, lebte von 1801 bis 1877. Er fand 
als Lehrer heraus, dass die Kinder mit 
dem automatischen Auswendiglernen 
weniger lernten als mit dem Lesen 
und selbständigen Wiedergeben des 
Gelesenen. 

Seine homosexuellen Neigungen 
brachten ihn in Schwierigkeiten und 
er wurde zu einer Strafe im Gefängnis 
verurteilt. 

In seinem Buch «Sieben mal sieben 
Jahre aus meinem Leben» beschreibt 
er als erster Schriftsteller das Leben 
der einfachen Menschen.

Ein Jakob-Stutz-Weg führt seinen 
Lebensstationen entlang von Sternen-
berg über Wila bis nach Pfäffikon ZH. 

Achtung Mäuse!

Die Mäuse waren in früherer Zeit eine 
grosse Plage.

Für die im laufenden Jahre gefange-
nen und unter Kontrolle abgelieferten 
Mäuse wird eine Fangprämie ausge-
richtet.

Die Grundbesitzerversammlung be-
schloss, dass gefangene Mäuse jeweils 
dienstags und freitags abgeliefert 
werden konnten. Wie die Mäuse abzu-
liefern waren, ist nicht festgehalten; 
vielleicht waren sie an den Schwän-
zen an den 14 Abgabestellen in Bauma 
abzugeben. 

	 Trauerzirkulare, Danksagungskarten und vieles mehr
Liebe Baumerinnen, liebe Baumer

Das Baumerziitig-Team unterstützt Sie nicht nur bezüglich 
Inseraten und Eingesandtem, sondern gestaltet und produ-
ziert auch Trauerzirkulare, Danksagungskarten und vieles 
mehr. Wir bieten eine umfassende Beratung und individu-
elle Produkte, die auf Ihre Bedürfnisse zugeschnitten sind. 

Vereinbaren Sie mit uns einen Termin und kommen Sie 
vorbei. Wir gestalten Trauerzirkulare und Danksagungs-
karten nach Ihren Vorstellungen und Wünschen. Dabei 
übernehmen wir auch die Erstellung und rechtzeitige Auf-
gabe von Traueranzeigen in anderen Medien.

Wir sind für Sie da!
� Ihr Baumerziitig-Team
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11. April 2026 :  
Tag der offenen Tore

Per April 2026 wechselt unsere Garage ihren Standort und ist neu an der  
Undelstrasse 1 in 8493 Saland (Dillhaus) zu finden. 
Abgesehen vom Standort bleibt alles beim Alten: Keine Preiserhöhungen, gleicher Service.

Gerne laden wir Sie zu unserem Tag der offenen Tore ein:
Samstag, 11. April 2026 von 10:00 – 16:00 Uhr 
Bitten nutzen Sie die Parkplätze der Firma FBB,   
Tösstalstrasse 35, 8493 Saland.

Bestattungsanzeige

Am 31. März 2026 ist in Saland gestorben:

Resner, Jakob,

geboren am 24. August 1959, von Deutschland, 
wohnhaft gewesen in Saland.

Das Bestattungsamt

lokal - regional - saison
al

Bau
mer Wuchemärt

Liebe treue Märtkunden 

Mit frischem Elan starten wir am kommenden Freitag und Samstag
mit Neuem und Bewährtem in die Märtsaison 2026.

Ab Freitag 17.4. sind wir wieder wie gewohnt jeden Freitag 
von 13.30 –18.30h am alten Landiplatz anzutreffen.

AAuussnnaahhmmee  FFrreeiittaagg,,  11..  MMaaii::  
AAmm  11..  MMaaii  ffäälllltt  ddeerr  BBaauummeerr  WWuucchheemmäärrtt  lleeiiddeerr  aauuss,,  SSiiee  ffiinnddeenn

uunnss  jjeeddoocchh  aamm  SSaammssttaagg..  22..  MMaaii  mmiitt  ddeemm  vvoolllleenn  SSoorrttiimmeenntt  
aamm  FFiisscchheenntthhaalleerr  FFrrüühhlliinnggssmmaarrkktt..

Wir freuen uns auf eine schöne Märtsaison mit Ihnen!
Ihre Märtfrauen 

Mirjam, Rafaela, Katrin, Josefa und Andrea

Wir starten am
Baumer Frühlings-markt in die 

neue Saison

Eröffnungsinserat 2026  06.04.2026  06:39  Seite 1

das Geschäft bleibt geschlossen 
vom 20. 04. 2026 – 25. 04. 2026

Brigitte Schläpfer Mo / Do / Fr   8 bis 11.30 / 13 bis 18.30 Uhr
Sonnenhaldstrasse 29 Di geschlossen
8494 Bauma Mi 13 bis 18.30 Uhr
Tel: 052 386 17 73 Sa   8 bis 12 Uhr

Coiffeursalon 

    HHAAAARRMMOONNIIEE  

Der Frühling

Mit duftenden Veilchen komm ich gezogen,
auf holzbraunen Käfern komm ich gebrummt,
mit singenden Schwalben komm ich geflogen,
auf goldenen Bienen komm ich gesummt.

Jedermann fragt sich, wie das geschah:
Auf einmal bin ich da!
� Mascha Kaleko

Bestattungsanzeige

Am 3. April 2026 ist in Bauma gestorben:

Hug, Katharina,

geboren am 5. September 1922, von Rütschelen 
BE, wohnhaft gewesen in Bauma.

Das Bestattungsamt

LOKAL, AKTUELL, PERSÖNLICH
baumerziitig.ch



Seite 12 //  Baumerziitig // 15 /  2026 // 9. April 2026

#dasischbauma

seit 1868

Doppelte ProBon
10. + 11. April 2026

Märt-Bar am Freitag, 10. April 
von 18.30 bis 2.30 Uhr
Back in Time:  
Greatest Hits & Best Drinks
Wir freuen uns auf deinen Besuch,  
s Märt-Bar Team

Einladung zur  
Generalversammlung
Dienstag, 14. April 2026
Restaurant Bahnhof, Bauma

19.00 Uhr	 Vortrag von Mike Mitchell, Sternenberg  
	 «Einheimische Vögel»

anschliessend	 Generalversammlung
	 Traktanden nach Statuten

Die Bevölkerung ist zu diesem Anlass herzlich
eingeladen. Auf zahlreiche Teilnehmer freut sich

Verkehrsverein Bauma

K LEIN ABER FEIN 
Auch Inserate für kleine Budgets sind möglich. Wir beraten 
Sie gerne! inserate@baumerziitig.ch | 075 409 11 11

 Agenda
Zeitungssammlung Schule Wellenau Do, 9. April

Baumer Frühlingsmarkt 
Fr, 10. und Sa, 11. April

Start Märtsaison 2026: Baumer Wuchemärt 
Fr, 10. April, am Baumer Frühlingsmarkt

Grüngutabfuhr Fr, 10. April

Märt-Bar  
am Frühlingsmarkt

Fr, 10. April 
18.30 bis 2.30 Uhr

ZO-Brass Konzert 
Viva Kirche, Bruggwiesenstr. 19, Pfäffikon

Fr, 10. April 
20 Uhr

Ohrmuschel Hörakustik:
Tag der offenen Tür 
Turmstrasse 3, Pfäffikon

Sa, 11. April 
9 bis 11.30 Uhr

Turbo Lüthi Carservice:
Tag der offenen Tore 
Tösstalstrasse 35, Saland

Sa, 11. April 
10 bis 16 Uhr

Erstkommunion 
kath. Kirche Bauma

So, 12. April

Voltige Saisonstart So, 12. April

Vogelstimmen erkennen
Naturschutzverein Bäretswil-Bauma 
Treffpunkt beim Bahnhof Bauma

So, 12. April 
6.30 bis 7.15 Uhr

Vogelexkursion
Naturschutzverein Bäretswil-Bauma 
Treffpunkt beim Bahnhof Bauma

So, 12. April 
7.15 bis ca. 11 Uhr

ZO-Brass Konzert 
Zentrum Grosswies, Altlandenbergstr. 11, 
Bauma

So, 12. April 
17 Uhr

Blutzucker messen lassen 
Tösstal-Apotheke

Mo, 13. April
bis So, 19. April

Gemeinnütziger Frauenverein:
Mittagstisch

Mo, 13. April

Coiffure Top: geöffnet Mo, 13. April

Mütter- und Väterberatung 
Reformiertes Kirchengemeindehaus 
Hörnlistrasse 7, Bauma 
Patricia Zgraggen | 043 258 47 70

Mo, 13. April 
9 bis 11 Uhr 

 
(mit Voranmeldung)

Informationsveranstaltung: 
Teilrevision der Orts- und Nutzungsplanung/
Anpassung der Bau- und Zonenordnung, 
Tannensaal

Mo, 13. April 
19 Uhr 

 

Verkehrsverein Bauma: GV 
Restaurant Bahnhof, Bauma

Di, 14. April 
ab 19 Uhr

Kehrichtsammlung Mi, 15. April

1919 Kafi 
RegiChile

Mi, 15. April 
9 bis 17 Uhr

Spieltag: Regenerationstraining 
Gasthof Sunnebad

Mi, 15. April 
13.30 bis 21.30 Uhr

Verein Werchstatt: Frauenabend 
Jugendkafi Werchstatt, Dorfstrasse 11

Do, 16. April 
ab 19 Uhr

Weitere Informationen zu den Anlässen finden Sie auf der Webseite der Gemeinde.
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten.

Es gaht wiiter!
Entsorgungsdienst Tösstal

Tösstalstrasse 116, 8493 Saland
Tel: 077 470 67 90


